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Toiminnanjohtajan tervehdys

Meilla on ilo ilmoittaa, ettd Olohuone Kotoisa ja Torikievari 2.0 avasivat ovensa huhtikuun alussa
Torikatu 36:n kolmannessa kerroksessa. Torikievari 2.0:n ja Olohuone Kotoisan huhtikuun
aukioloajat sekd toiminta Ioytyvit tasta jésenkirjeestd. Tervetuloa mukaan toimintaan!

Kiitos teille, jotka olette osallistuneet pienkerdykseemme. Lahjoitusvaroja kertyi yhteensd 3 530
euroa, joista 2 755 euroa on nimetty Torikievarin jatkon toimintaan, 575 euroa MieTen jatkoon ja
200 euroa nuorten toimintaan. Torikievarin jatkon toimintaan osoitetut varat ohjaamme
Torikievari 2.0:aan, ja MieTen jatkoon suunnatut varat kédytdmme Olohuone Kotoisan toimintaan.
Nuorten toimintaan lahjoitetut varat kdytetddn Jokikievarin nuorten ryhmdtoimintaan.

Viime aikoina olemme yhdistyksessémme pohtineet, miten voisimme
yhd enenevdsséd madrin puolustaa mielenterveystoipujien palveluita ja
mielenterveysjdrjestojen asemaa edunvalvonnassa téssd sadstéjen
aikakaudessa. STEA on hallituksen padtédkselld joutunut leikkaamaan
jarjestbéavustuksia, ja hyvinvointialueemme on my6s vahentdmassa ei-
lakisadteisié palveluja. Tilanne on muuttumassa kestamdattomaksi
mielenterveystoipujien kannalta, ja se tulee aiheuttamaan palvelujen
tarpeen kasvua tulevaisuudessa.

Maaliskuun aikana tapasin eduskunnassa Pohjois-Karjalan ja Pohjois-Savon toiminnanjohtajien
kanssa Savo-Karjalan alueen kansanedustajia. Nostimme poliittiseen keskusteluun jdrjestéihin
kohdistuvien leikkausten vaikutuksista alueemme asukkaisiin seké leikkausten vaikutuksista
julkisten palvelujen kustannuksiin tulevaisuudessa. Vuodelle 2026 haettavien STEA-avustusten
hakua on tdnd vuonna rajattu, ja uusia STEA-avustuksia voi hakea ainoastaan madréaikaisiin
hankkeisiin. Rahoituskohteet médrdaikaisissa STEA-avustuksissa ovat ESR+ hankkeiden
omarahoitusosuudet ja nuorten huumekuolemien ehkdisemiseen myénnettévat avustukset.

Nyt on kunta- ja aluevaalit kdynnissd, joten haastan kaikki jasenemme tuomaan esille vaaleissa
ehdokkaina oleville jérjesto- ja mielenterveystydn tdrkeyttd. Yhdessé voimme edistdd térkeda
tyotamme mielenterveyden hyvaksi!

Anni Pesonen
toiminnanjohtaja
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Riverian opiskelijoiden paja
Olohuone Kotoisalla
to 3.4. klo 15.15-16.45
Torikatu 36, A-talo, 3. krs
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Aukioloajat:
ma-ke, pe
klo 10-16,

to
klo 12-18

Kuohun toiminta
on suunnattu
18-35 -vuotiaille

Torikatu 36,
A-talo, 3. krs

Ryhmiin
ilmoittautumiset:
Mirkka
p. 044 5503133
Sanna
p. 044 2378997
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Yhdistyksen hallitus vuodelle 2025

Puheenjohtaja Kirsti Sainola-Rodriguez

Hallituksen jasenet Katja Holopainen, Markus Kinnunen, Janne Korhonen, Juha Myller, Anja Sivonen ja Satu

Turunen

Huhtikuu 2025

Jasenkirje

Hallituksen varajasenet Marjatta Haapaniemi, Tuomas Partanen ja Jarkko Timoskainen

Yhteystiedot
Hallinto

Torikatu 36 A-talo 3.krs, 80100 Joensuu | toimisto p. 013 316 388

Toiminnanjohtaja

Anni Pesonen

p. 044 760 5790
anni.pesonen@pkmielenterveydentuki.fi

Controller

Anne Tukiainen

p. 044 738 1554
anne.tukiainen@pkmielenterveydentuki.fi

Kotikievari
Vartsilankatu 2 B, 80200 Joensuu
toimisto p. 044 752 3290

Vastaava ohjaaja
Marjo Kupiainen
p. 044 550 2039
marjo.kupiainen@pkmielenterveydentuki.fi

Wérkkis tyopaja

Torikatu 36 A-talo 3.krs, 80100 Joensuu
Vastaava ohjaaja

Jyrki Leppa

p. 044 762 2270
jyrki.leppa@pkmielenterveydentuki.fi

Workkis tyopaja
Kiinteistohuollon tilaukset
Markus Kinnunen

p. 044 723 2650
kiinteisto@pkmielenterveydentuki.fi
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Toimistosihteeri, jasenasiat

Marjatta Myyry

p. 044 356 7809 (ti-to)
marjatta.myyry@pkmielenterveydentuki.fi

Jokikievari
Jokikatu 24 B 13, 80220 Joensuu
toimisto p. 044 550 3111

Vastaava ohjaaja
Tuula Antikainen
p. 044 550 3134
tuula.antikainen@pkmielenterveydentuki.fi

TORIKATU 36 A-TALO 3.KRS,
80100 JOENSUU

013 316 388



